Turn- und Sportverein von 1924
Alt Duvenstedt e.V.

Handball Tennis Turnen

Hallennutzungsplan TSV Alt Duvenstedt Saison 2011/2012
Montag
15.00 — 16.00 h  Handball — Minis Birgit Schlegel
16.00 —17.30 h Handball — weibl. Jgd. E 1 + 2 Henrike Sass, Katharina Niese
17.30 —19.00 h Handball — weibl. Jgd. D 1 + 2 Imke Agger, Simone Kodat, Holger Todt
19.15-20.30 h  Frauen — Fitness A. Jurgens, E. Baudewig, U. Hohenschurz-Schm.
20.30 — 22.00 h  Badminton (1/3 Halle)
20.30 — 22.00 h Handball — (2/3 Halle) Thomas Carstensen
Dienstag
16.00 —17.30 h Handball — mannl. Jgd. D Michael Maalten
17.30 —19.00 h Handball — 4. Manner Wulf Schitz
19.00 — 20.30 h Handball — 1. Manner Thomas Carstensen
20.30 —22.00 h Handball — 2. M&nner Hendrik Heinicke
Mittwoch
15.00 — 16.00 h _ Eltern-Kind-Turnen Nena Ramm
16.00 — 16.45 h _Inliner und Einradfahren Steffi Maus
16.45-18.30 h Handball — weibl. Jgd. D 1 + 2 | Imke Agger, Simone Kodat, Holger Tédt
18.30 —20.00 h Handball — ménnl. Jgd. B Torben Kutschke, Thomas Schulz
20.00 — 22:00 h Handball — 1. Frauen Stefan Brauer
Donnerstag
14.30 — 15:30 h  Kinderturnen 6 — 8 Jahre Uschi Hohenschurz-Schmidt
15.30 - 16.30 h  Kinderturnen 4 — 6 Jahre Astrid Jirgens
17.00 —18.00 h Pilates Elke Baudewig
18.00 —19.00 h  Step-Aerobic Elke Baudewig

Power-Fitness Astrid Jirgens
19.00 — 20.30 h Handball — 3. Manner Helge Christensen
20.30 —22.00 h Handball — 2. Manner Hendrik Heinicke
Krummenort: Thomas Carstensen
19.30 -22.00 h Handball — 1. Manner
Freitag
15.00 —16.30 h Handball — ménnl. Jgd. E Torben Kutschke, Simone Kodat
15.45-17.15h Handball — mannl. Jgd. C Hermann Dybowski, Reinhard Ahrendt
17.15-18.45h Handball — weibl. Jgd. C Lena Kolberg, Geske Gotzien
18.45-20.15h Handball — 1. Frauen Stefan Brauer
20.15—-22.00 h FuBball — Manner Thomas Becker

Bei Punktspielen am Freitagabend endet der Trainingsbetrieb generell um 19.45 Uhr!

Dieser Plan ist giiltig ab 01. November 2011!

Anderungen nur nach Riicksprache und Genehmigung durch den geschiftsfiihrenden Vorstand.

1. Vors. - 01.11.2011




